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♪次回は5月15日発行です。お楽しみに♪
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社会福祉法人　湖西市社会福祉協議会

☎575‐0294／　575‐0263
Email：shakyo@kosai-sk.or.jp
http://www.kosai-sk.or.jp/

居宅介護支援事業所、訪問介護事業所
訪問入浴介護事業所、特定相談支援事業所
☎575‐3294／　575‐3299

■ 本所（健康福祉センター内）
〒431‐0442 古見1044番地
事務局

湖西市社協 介護センターこさい

■ 新居支所（新居介護サービスセンター）
〒431‐0303 新居町浜名575番地
事務局

湖西市社協 介護センターあらい
☎594‐5511／　594‐7771

居宅介護支援事業所、通所介護事業所
☎594‐5000／　594‐7771
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赤い羽根共同募金運動へのご協力
ありがとうございました
ボランティアセンターの活動について
ボランティア団体のご紹介
さわやかサービスをご利用ください
マイクロバスを貸し出します

こんにちは『社協ケアマネジャー』です
こんにちは『社協ヘルパー』です
善意のご寄付をありがとうございます
赤い羽根共同募金 ありがとうございました
ふれあい・いきいきサロン紹介
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法律相談（弁護士）【要予約】
3/18土・4/15土・5/20土
9：00～12：00（1人約20分）

日　時

新居地域センター（旧町民センター）場　所
原　陽三郎 先生相談員

司法書士相談【要予約】
3/14火・4/11火・5/9火
13：00～16：00（1人約20分）

日　時

健康福祉センター場　所
白井 聖記 先生相談員

福祉なんでも相談・ボランティア相談
月～金曜日（祝日除く） 
9：00～17：00

日　時

相談員

3/25土・4/22土・5/27土
9：00～12：00（1人約20分）
5/2火 13：00～16：00（1人約20分）

日　時

健康福祉センター場　所

本所（健康福祉センター）
新居支所（新居介護サービスセンター）

場　所

中嶋 練太郎 先生相談員

社会福祉協議会職員

8

人と人　結ぶ気づかい　思いやり

　白須賀第６地区福祉会では、食と運動に配慮
し、四季を感じられる活動を織り交ぜて、皆が明
るく朗らかに過ごせるサロンを毎月開催していま
す。手指などの軽い運動、歌やゲーム、マジック
のほか、時には社会教育に関する出前講座も受
けて、心身ともに活性化を図っています。公共交
通機関が不便で、買物弱者に陥りやすい参加者
には議員の協力で、御用聞きシステムの説明を
商品を見なが
ら聞いたり、地
域中学生との
交流会も行っ
ています。毎
年、福祉票“お
たっしゃ”のメ
ンテナンスも
行い、災害や救
急にも役立て
ています。

白須賀第6地区福祉会
ふれあい・いきいきサロン 紹介

～毎月楽しみにしている高齢者



赤い羽根共同募金運動（一般募金・歳末たすけあい募金）へのご協力ありがとうございました

集まった“みなさんのやさしさ”が湖西市の福祉を良くします

地域の福祉活動のために
●各地区福祉会の広報、啓発活動に助成
●各自治会活動に助成
●年末年始の催しへの助成

地域の方々の交流のために
●三世代交流ふれあい輪投げ大会、グラウンド
　ゴルフ大会への助成

子どもたちの福祉教育のために
●市内の小中学校・高校へ福祉教育を推進
　するための助成
●車椅子体験、ボランティア講座、障がいの
　ある方の講話の開催

障がい者団体への支援をします
●地域で活動する障がい者団体の活動助成

ボランティア活動を支えます
●地域で活動するボランティア団体の支援

皆さまにお貸しする福祉用具のために皆さまにお貸しする福祉用具のために
●市民のみなさまに無料でお貸しする車椅子
　をはじめとする福祉用具の整備

生活にお困りの方々への援助
●年末年始を安心して過ごしていただけるよう
　に援護金として配布

募金のつかいみち
　赤い羽根共同募金で集まった募金の７０％は湖西市の福祉のため
に、残りの3０％は、静岡県内の広域的な活動や災害支援に使われて
います。「どこの誰か」のためではなく、「じぶんの町をよくする」ために使われているのです。

　昨年１０月１日から１２月３１日までの３か月間に湖西市内において共同募金運動を実施し、たく
さんの方々のご協力をいただき、多額の募金をお寄せいただくことができました。
　ここに厚く御礼申し上げますとともに、募金実績や募金の使いみちについてご報告させていた
だきます。

平成28年度　赤い羽根共同募金運動（一般募金・歳末たすけあい募金）へのご協力ありがとうございました
募金のつかいみち

地域の福祉活動のために 地域の方々の交流のために

子どもたちの福祉教育のために障がい者団体への支援をします

ボランティア活動を支えます

生活にお困りの方々への援助
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人と人　結ぶ気づかい　思いやり人と人　結ぶ気づかい　思いやり

一般募金
募金実績額　5,466,235円

（目標額　5,650,000円）

歳末たすけあい募金
募金実績額　5,410,371円

（目標額　5,160,000円）

1.戸別募金（実績額に対する割合61.1%） 1.戸別募金（実績額に対する割合91.6%）

2.法人募金（実績額に対する割合29.7%） 2.その他の募金（実績額に対する割合8.4%）

3.職域・学校・街頭・その他募金
　 （実績額に対する割合9.2%）

自治会名 世帯数 募金額 自治会名 世帯数 募金額
（戸） （円） （戸） （円）

表 鷲 津 1,484 296,800 入　　 出 653 130,600
鷲　　 津 1,311 262,200 神　　 座 107 21,400
河　　 美 527 105,400 太　　 田 287 57,400
鷲 津 東 計 3,322 664,400 青　　 平 176 35,200
古　　 見 540 108,000 大 知 波 366 73,200
川　　 尻 500 100,000 利　　 木 88 17,600
市　　 場 182 36,400 横　　 山 42 8,400
山　　 口 52 10,400 知 波 田 計 1,066 213,200
坊　　 瀬 61 12,200 新 居 中 央 1,123 224,500
鷲 津 西 計 1,335 267,000 内 山 331 66,200
白須賀第 1 79 15,800 新居中部計 1,454 290,700
白須賀第 2 183 36,600 柏 原 361 72,200
白須賀第 3 249 49,800 ベイリーフ 250 50,149
白須賀第 4 331 66,200 新 居 南 504 101,000
白須賀第 5 196 39,200 住 吉 324 64,800
白須賀第 6 124 24,800 新居南部計 1,439 288,149
白 須 賀 計 1,162 232,400 橋 本 510 102,000
新　　 所 730 146,000 西 浜 名 217 43,400
大　　 森 49 9,800 浜 名 計 727 145,400
岡　　 崎 130 26,000 郷 南 郷 北 533 106,600
上 の 原 627 125,400 三 ツ 谷 290 58,000
南上の原１ 571 114,200 あ け ぼ の 269 49,800
南上の原２ 445 89,000 中 之 郷 計 1,092 214,400
南上の原３ 803 160,600 合　　 計 16,715 3,339,249
新 所 原 430 86,000
梅　　 田 680 136,000
岡 崎 計 3,735 747,000

自治会名 世帯数 募金額 自治会名 世帯数 募金額
（戸） （円） （戸） （円）

表 鷲 津 1,353 405,900 入　　 出 654 196,200
鷲　　 津 1,307 392,150 神　　 座 107 32,100
河　　 美 527 158,100 太　　 田 287 86,100
鷲 津 東 計 3,187 956,150 青　　 平 176 52,800
古　　 見 533 160,044 大 知 波 366 109,800
川　　 尻 490 147,000 利　　 木 88 26,400
市　　 場 182 54,600 横　　 山 42 12,600
山　　 口 52 15,600 知 波 田 計 1,066 319,800
坊　　 瀬 61 18,300 新 居 中 央 1,118 335,400
鷲 津 西 計 1,318 395,544 内 山 331 99,300
白須賀第 1 79 23,700 新居中部計 1,449 434,700
白須賀第 2 183 54,900 柏 原 361 108,765
白須賀第 3 249 74,700 ベイリーフ 247 74,300
白須賀第 4 331 99,300 新 居 南 506 151,800
白須賀第 5 196 58,800 住 吉 327 98,000
白須賀第 6 124 37,200 新居南部計 1,441 432,865
白 須 賀 計 1,162 348,600 橋 本 508 152,400
新　　 所 707 212,000 西 浜 名 218 65,400
大　　 森 49 14,700 浜 名 計 726 217,800
岡　　 崎 130 39,000 郷 南 郷 北 532 159,600
上 の 原 627 188,100 三 ツ 谷 290 87,000
南上の原１ 571 171,300 あ け ぼ の 250 75,000
南上の原２ 444 133,150 中 之 郷 計 1,072 321,600
南上の原３ 803 240,900 合　　 計 16,516 4,955,409
新 所 原 430 129,000
梅　　 田 680 204,000
岡 崎 計 3,734 1,120,150

募金種別 募金額 募金種別 募金額
（円） （円）

法 人 募 金 20,000 団体・その他募金 434,962
職 域 募 金 0 合 計 454,962

場　　所 募金額 場　　所 募金額 場　　所 募金額
（円） （円） （円）

職 域 募 金 195,164 街　　 頭 67,660 そ の 他 64,716
学 校 募 金 162,093 募 金 箱 9,652 合　　 計 499,285

自治会名 世帯数 募金額 自治会名 世帯数 募金額
（戸） （円） （戸） （円）

鷲 津 計 206 539,700 入　　 出 17 61,000
白 須 賀 計 74 230,000 知 波 田 計  32 78,000
新　　 所 32 78,000 新 居 計 173 411,870
岡 崎 計 70 229,131 合　　 計 604 1,627,701



赤い羽根共同募金運動（一般募金・歳末たすけあい募金）へのご協力ありがとうございました

集まった“みなさんのやさしさ”が湖西市の福祉を良くします

地域の福祉活動のために
●各地区福祉会の広報、啓発活動に助成
●各自治会活動に助成
●年末年始の催しへの助成

地域の方々の交流のために
●三世代交流ふれあい輪投げ大会、グラウンド
　ゴルフ大会への助成

子どもたちの福祉教育のために
●市内の小中学校・高校へ福祉教育を推進
　するための助成
●車椅子体験、ボランティア講座、障がいの
　ある方の講話の開催

障がい者団体への支援をします
●地域で活動する障がい者団体の活動助成

ボランティア活動を支えます
●地域で活動するボランティア団体の支援

皆さまにお貸しする福祉用具のために皆さまにお貸しする福祉用具のために
●市民のみなさまに無料でお貸しする車椅子
　をはじめとする福祉用具の整備

生活にお困りの方々への援助
●年末年始を安心して過ごしていただけるよう
　に援護金として配布

募金のつかいみち
　赤い羽根共同募金で集まった募金の７０％は湖西市の福祉のため
に、残りの3０％は、静岡県内の広域的な活動や災害支援に使われて
います。「どこの誰か」のためではなく、「じぶんの町をよくする」ために使われているのです。

　昨年１０月１日から１２月３１日までの３か月間に湖西市内において共同募金運動を実施し、たく
さんの方々のご協力をいただき、多額の募金をお寄せいただくことができました。
　ここに厚く御礼申し上げますとともに、募金実績や募金の使いみちについてご報告させていた
だきます。

平成28年度　赤い羽根共同募金運動（一般募金・歳末たすけあい募金）へのご協力ありがとうございました
募金のつかいみち

地域の福祉活動のために 地域の方々の交流のために

子どもたちの福祉教育のために障がい者団体への支援をします

ボランティア活動を支えます

生活にお困りの方々への援助
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ボランティアセンターでは、このような活動を行っています

ボランティア団体
のご紹介

ご寄付いただく
使用済み切手は、
切手のフチから
1㎝以上あけ、消
印も残し、大きく
切り取ってくださ
いね。

興味のある方、
仲間になりま
せんか？

湖西市ボランティアセンター（湖西市社会福祉協議会内）
☎５７５－０２９４　FAX ５７５－０２６３　E-mail :v-center@kosai-sk.or.jp

ボランティア活動を通して、住みやすいまちづくりと、あなたの生きがいを応援します！

ボランティア相談
　ボランティア活動をしたい方、ボランテ
ィア活動を依頼したい方など、ボランティ
アに関する相談に応じます。

ボランティア情報の提供
　ボランティアグループについての情
報やボランティアに関するイベントや講
座、助成金などの情報を提供します。

　安心してボランティア活動に取り組む
ことができるよう、ボランティア保険加入
の促進をしています。
　社会福祉協議会へボランティア登録し
ていただいた皆さまには、ボランティア保
険に無料で加入していただいています。
（活動内容によっては有料となる場合も
あります）

  申請方法 　
　申請書類に必要事項をご記入のうえ、社
会福祉協議会へ提出ください。申請書は社
会福祉協議会で配布、または社会福祉協議
会のホームページからダウンロードできます。　
  受付時間　　　
月～金曜日（祝日を除く）８：３０～１７：００

ボランティアセンターでは、このような活動を行っています

ボランティア保険の加入促進

お問い合わせ先

はさみひとつで、
みんなでおしゃべり
を楽しみながら
活動をしています。

切手ボランティア

ボランティア登録申請受付中！ボランティア登録申請受付中！
3月1日受付開始！

月曜日～金曜日
午前9時～午後5時
（年末年始及び祝日を除く）

対象者：20歳以上で、福祉に関心のある方（移送サービスは、普通運転免許を取得した75歳未満の方）
●活動費として1時間700円をお支払します　　●年会費として1，000円が必要です
●移送サービス（福祉有償運送）の活動をする場合は、事前に運転者講習を受講（費用は本会が負担）して
　いただきます。なお、第2種運転免許を取得している方は、運転者講習が免除されます

29名（運転手を含む）　ただし、乗車人数が10人以下の場合はご利用できません。
10,000円（年度ごとの登録が必要）　 　　　　　　無料（但し、通行料やガソリン代は団体で負担）
7：30～ 18：30（各団体、月に1回まで） 　　　　　総運行距離が300㎞以内
原則各団体で確保。運転手は大型免許または中型免許（8トン限定は除く）を取得後、3年以上経過
し、1年以上交通違反及び事故がない方で、年齢が75歳未満

　市民の皆さまから寄付いただいた使用済み切手の
仕分けをし、ジョイセフという団体に郵送しています。
ジョイセフは、発展途上国の女性支援をしている団体
です。

  活 動 日  原則として第４木曜日午前中
  活動場所  健康福祉センター　ボランティア活動室
  活動内容  使用済み切手の整理

　   高齢者や障がいのある方などが、身の回りの家事や外出などの日常生活で困ったときに、会員同士
（利用会員・協力会員・賛助会員）で支えあう、地域住民による助けあい活動です。

●利用会員…サービスを利用する方（湖西市在住）　※年会費として1,000円
●協力会員…サービスを提供する方　※年会費として1,000円
●賛助会員…事業に賛同し、資金などの援助をしていただける方　※会費として一口1,000円から

①訪問サービス
在宅生活をしていて、急なケガや病気で、一時的に援助が必要な方に調理、
衣類の洗濯、住居の掃除、生活用品の買い物などを行います
対象者：介護保険サービスや公的サービスが利用できない方

②移送サービス
在宅生活をしていて、外出の際に車いすを利用している方が、通院や買い物
などの際、車椅子のまま乗車できる車両にて送迎を行います
対象者：要介護認定(介護度1～5）を受けている方、または身体障害者手帳保持者

③福祉車両の貸出
ご家族などで運転手が確保できる方に、福祉車両の貸出を行います
対象者：要介護認定(介護度1～5）を受けている方、または身体障害者手帳保持者

　市内で活動する福祉施設や福祉団体、ボランティアグループなどが、各種
研修会やイベントなど、その団体の目的に沿った福祉活動を推進し、地域福祉
の向上を図ることを目的として、マイクロバスの貸し出しを実施しています。

住み慣れた地域で、お互いに助け合い安心して暮らせるまちづくりを目指して

サービス内容

利用時間 利用
料金

サービス内容 料　金

700円／1時間
市内700円／1時間　市外900円／1時間
無料

①訪問サービス
②移送サービス
③福祉車両貸出

協力会員（訪問サービス・移送サービス）募集 !

お申込み・お問い合わせ先　湖西市社会福祉協議会　☎575-0294

定　　員

年 会 費

貸出時間

利 用 料

運行区域

運 転 手

さわやかサービスをご利用ください住民参加型
有 償 活 動  

マイクロバスを貸し出しますマイクロバスを貸し出します

さわやかサービスをご利用ください住民参加型
有 償 活 動  
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  現金寄附
プライムアースＥＶエナジー㈱ 
 102,452 
湖西地区労働者福祉協議会 
 100,861 
浜名湖電装労働組合 81,346 
スケール湖西軽音楽愛好会 14,000 
㈱アイデックス 11,360 
髙栁奈津紀 6,822 
ボーイスカウト湖西一同 3,000 
表鷲津三河屋に集う子供たち 2,310 
湖西市勤労者体育センター 1,416 
さわやかこさい 870
匿名 100,000 
匿名 100,000
匿名 13,800 
匿名 12,800 
匿名 3,642 
匿名 3,000 
匿名 3,000 
匿名 2,000 
匿名 1,000
匿名 595

はがき・切手
牛田クリニック  
白須賀郵便局  
守田　美恵子  
㈱アイデックス  
竹内　一恵  
匿名３名

商品券
渡辺　朋子 5,000 
匿名 7,500

使用済切手
㈱寿塗装  
奥野　和也  
イーエスフーズ㈱  
㈱新光製作所  
牛田クリニック  
やまと文房具店  
中村　寿雄  
岡崎中学校  
川柳今切れ  
㈱汐見製作所  
まんさくの里  
田内　正備  
田中　秀子  
㈱ワシヅオートセンター  
白須賀郵便局  
戸ヶ里　美咲・将志  
湖西国際交流協会  
守田　美恵子  
㈱アイデックス  
匿名１４名

プルタブ
浜名湖ロータリークラブ  
アスモ㈱
パーラー大学湖西店  
牛田クリニック  
やまと文房具店  

戸ヶ里　美咲・将志  
白須賀中学校  
外山　和子  
池田　忠  
図書館ボランティアどんぐり  
田内　正彦  
佐々木　愛望・愛渚・愛羽  
まんさくの里  
伊藤　孝子  
田中　秀子  
白須賀郵便局  
佐原　香代  
内藤　肇  
湖西国際交流協会  
北角　敏行  
㈱アイデックス  
湖西市消防団女性分団  
立花会  
㈲湖西板金加工センター  
大橋　豊子  
匿名１８名

ベルマーク
牛田クリニック  
やまと文房具店  
岡崎中学校  
田内　正彦  
伊藤　孝子  
田中　秀子  
白須賀郵便局  
守田　美恵子  
㈱アイデックス  
戸ヶ里　美咲・将志  

㈲湖西板金加工センター  
匿名１１名

タオル
匿名３名

おむつ・肌着
匿名５名

外貨
匿名1名

白須賀中学校

浜名湖電装労働組合 湖西地区労働者福祉協議会 ㈱アイデックス 　スケール湖西軽音楽愛好会

善意のご寄付をありがとうございます（順不同・敬称略）

皆さまからのあたたかい善意の紹介【平成２8年12月１日～平成29年1月31日】

日蓮宗静岡県西部青年会が湖西市吉美　妙立寺周辺にて「歳末助け合い行脚」を行われました。妙
立寺周辺を、御経を唱えながら募金行脚をし、檀信徒や近隣住民の方々に浄財協力をしていただき
ました。また、地区各寺院の檀信徒の方々の協力で集まった募金、１３万１８２６円を歳末たすけあい募
金として、岩手県、熊本県、鳥取県へ各３万円を復興支援として寄付していただきました。頂いた義援
金は各県の共同募金会を通じ寄付させていただきました。

義援金ありがとうございました

赤い羽根共同募金へのご寄付
ありがとうございました。
赤い羽根共同募金へのご寄付
ありがとうございました。「グループ ともしび」が   厚生労働大臣賞を受賞

　広報こさい・議会だより・社協だよりなどを音訳
し、カセットテープを視覚障がい者の方に送付をし
ているボランティ
ア団体です。
　長年の活動が
称えられ、厚生
労働大臣賞を受
賞されました。

日蓮宗静岡県西部青年会

お問い合わせなどお気軽にお電話くださいね!

介護センターこさい　☎575-3294

※利用条件
　•介護保険認定で要支援1・2、介護度1～5の方
　•障害福祉サービスで市から支給決定された方

ヘルパーさんが一緒だから、
安心して買い物ができるよ！

　住み慣れたお宅でいきいきと充
実した生活を送り続けていただけ
るように、訪問介護員がお宅にお
伺いして食事、入浴、排泄介助、調
理、掃除、洗濯などのお手伝いをさ
せていただきます。

こんにちは『社協ヘルパー』です

「在宅介護  応援」
こんにちは『社協ケアマネジャー』です
　介護認定を受けた方が、必要な介護サービスを利用して自立した生活が送れるよう、ケアマネジャー
（介護支援専門員）がケアプランの作成や介護にかかわる相談に応じます。

サービスを利用する手順

健康福祉センター長寿介護課で手続き

調査員が訪問し聞き取り調査

サービス担当者が集まり、サービス
の利用について相談をします

要介護１から要介護５の認定を受けたら…
お気軽にお電話くださいね!

介護センターこさい
☎575-3294

介護センターあらい
☎594-5000

① 市に申請する

②要介護認定を行う

③認定結果が通知される

④ケアプランを作成する ⑤サービス担当者会議 ⑥サービスを利用する

デイサービスは
週１回のご利用で
よろしいでしょうか？

一緒にお料理しますね

新居町婦人会 日蓮宗静岡県西部青年会

湖西市老人クラブ連合会

利用者様の「笑顔」・「お言葉」が私たちの力です

サービスを利用する手順

こんにちは『社協ヘルパー』です

「在宅介護  応援」
こんにちは『社協ケアマネジャー』です
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（介護支援専門員）がケアプランの作成や介護にかかわる相談に応じます。

サービスを利用する手順

健康福祉センター長寿介護課で手続き

調査員が訪問し聞き取り調査

サービス担当者が集まり、サービス
の利用について相談をします

要介護１から要介護５の認定を受けたら…
お気軽にお電話くださいね!

介護センターこさい
☎575-3294

介護センターあらい
☎594-5000

① 市に申請する

②要介護認定を行う

③認定結果が通知される

④ケアプランを作成する ⑤サービス担当者会議 ⑥サービスを利用する

デイサービスは
週１回のご利用で
よろしいでしょうか？

一緒にお料理しますね

新居町婦人会 日蓮宗静岡県西部青年会

湖西市老人クラブ連合会

利用者様の「笑顔」・「お言葉」が私たちの力です

サービスを利用する手順

こんにちは『社協ヘルパー』です

「在宅介護  応援」
こんにちは『社協ケアマネジャー』です
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こふくちゃん

♪次回は5月15日発行です。お楽しみに♪
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社会福祉法人　湖西市社会福祉協議会

☎575‐0294／　575‐0263
Email：shakyo@kosai-sk.or.jp
http://www.kosai-sk.or.jp/

居宅介護支援事業所、訪問介護事業所
訪問入浴介護事業所、特定相談支援事業所
☎575‐3294／　575‐3299

■ 本所（健康福祉センター内）
〒431‐0442 古見1044番地
事務局

湖西市社協 介護センターこさい

■ 新居支所（新居介護サービスセンター）
〒431‐0303 新居町浜名575番地
事務局

湖西市社協 介護センターあらい
☎594‐5511／　594‐7771

居宅介護支援事業所、通所介護事業所
☎594‐5000／　594‐7771

JR東海道本線

至豊橋

●新居小

新居町

●新居体育館
●

新居地域センター
〈湖西市役所新居支所〉

湖西市役所
新居支所前

消
防
署

新居介護サービスセンター

●

●

鷲
津

JR東
海
道
本
線

浜名湖至三ヶ日
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至新居町

●本興寺
　公園

勤労者体育センター

市民会館

湖西
市民会館前

湖西市健康福祉センター
おぼと

湖西市役所

老人福祉
センター

●
子育て支援
センター
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赤い羽根共同募金運動へのご協力
ありがとうございました
ボランティアセンターの活動について
ボランティア団体のご紹介
さわやかサービスをご利用ください
マイクロバスを貸し出します

こんにちは『社協ケアマネジャー』です
こんにちは『社協ヘルパー』です
善意のご寄付をありがとうございます
赤い羽根共同募金 ありがとうございました
ふれあい・いきいきサロン紹介

目次

No.
2017年
3月1日号

212

はつらつデイサービス作品はつらつデイサービス作品

法律相談（弁護士）【要予約】
3/18土・4/15土・5/20土
9：00～12：00（1人約20分）

日　時

新居地域センター（旧町民センター）場　所
原　陽三郎 先生相談員

司法書士相談【要予約】
3/14火・4/11火・5/9火
13：00～16：00（1人約20分）

日　時

健康福祉センター場　所
白井 聖記 先生相談員

福祉なんでも相談・ボランティア相談
月～金曜日（祝日除く） 
9：00～17：00

日　時

相談員

3/25土・4/22土・5/27土
9：00～12：00（1人約20分）
5/2火 13：00～16：00（1人約20分）

日　時

健康福祉センター場　所

本所（健康福祉センター）
新居支所（新居介護サービスセンター）

場　所

中嶋 練太郎 先生相談員

社会福祉協議会職員

8

人と人　結ぶ気づかい　思いやり

　白須賀第６地区福祉会では、食と運動に配慮
し、四季を感じられる活動を織り交ぜて、皆が明
るく朗らかに過ごせるサロンを毎月開催していま
す。手指などの軽い運動、歌やゲーム、マジック
のほか、時には社会教育に関する出前講座も受
けて、心身ともに活性化を図っています。公共交
通機関が不便で、買物弱者に陥りやすい参加者
には議員の協力で、御用聞きシステムの説明を
商品を見なが
ら聞いたり、地
域中学生との
交流会も行っ
ています。毎
年、福祉票“お
たっしゃ”のメ
ンテナンスも
行い、災害や救
急にも役立て
ています。

白須賀第6地区福祉会
ふれあい・いきいきサロン 紹介

～毎月楽しみにしている高齢者


