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２・３２・３⃝�令和５年度湖西市社協の事業計画と予算⃝�令和５年度湖西市社協の事業計画と予算
　　４　　４⃝⃝社協会費へのご理解とご協力をお願いします社協会費へのご理解とご協力をお願いします
　　５　　５⃝参加者募集のお知らせ�⃝参加者募集のお知らせ�
　　　　　　　サロンボランティア養成講座�　サロンボランティア養成講座�
　　　　　　　健康体操リーダー養成講座�　健康体操リーダー養成講座�
　　　　　　　「ちょこっとボランティア」開催　「ちょこっとボランティア」開催
　　６　　６⃝�介護センターあらいでは『笑顔を届けよ⃝�介護センターあらいでは『笑顔を届けよ

う！』をモットーに在宅生活応援中！う！』をモットーに在宅生活応援中！

７⃝善意のご寄附ありがとうございます７⃝善意のご寄附ありがとうございます
　⃝�令和４年度「福祉の募金箱」設置に�　⃝�令和４年度「福祉の募金箱」設置に�

ご協力いただきありがとうございますご協力いただきありがとうございます
　⃝�災害義援金ご寄附のお礼　⃝�災害義援金ご寄附のお礼
８⃝社協の相談窓口８⃝社協の相談窓口
　⃝�フードバンク　⃝�フードバンク

⃝災害ボランティアコーディネーター養成講座
災害時に被災者と災害ボランティアを繋ぐ

「災害ボランティアコーディネーター」になってみませんか？

１日目：８月 26 日土　10：00 ～ 16：30
２日目：９月 ３ 日日　10：00 ～ 12：30

場所：西部地域センター（湖西市駅南二丁目４番１号）

申込み期間：６月 12 日月～８月４日金
申 込 み：地域福祉係　053-594-5511

⃝介護センターまつり
8月27日日　10：00～ 12：00
介護センターを見学してみよう
入浴車・リフト車の展示
人気のおやつや特製お弁当の販売

参加者募集参加者募集



１．地域福祉に関する意識の醸成
⃝社協だよりの発行
⃝ホームページの運営
⃝ SNS を使った情報発信
⃝社協出前講座の開催
⃝地区社会福祉協議会会長会議の開催
⃝福祉に関する意見箱「こふくちゃんポスト」の設置

２．地域における交流活動の推進
⃝社会福祉大会・ふれあい広場の開催
⃝法人化 40 周年事業の開催
⃝福祉教育実践校による福祉教育の推進
⃝ふれあい・いきいきサロン及び敬老会への支援

３．地域における支え合い活動の推進
⃝地区社会福祉協議会活動充実強化
⃝福祉関係団体支援
⃝生活支援体制整備事業
⃝ボランティアネットワークの推進
⃝健康体操教室の充実
⃝地域の居場所開設支援
⃝共同募金配分金を活用した地域福祉活動支援
⃝市内社会福祉法人等連携強化
⃝地域における福祉ニーズを把握する仕組みづくり

４．地域福祉を担う人材の育成
⃝ボランティア養成講座の開催
⃝ボランティアネットワークだよりの発行
⃝夏休み福祉施設ボランティア体験講座の開催
⃝地区社会福祉協議会だより発行支援

５．サービスを利用しやすい体制の整備
⃝福祉総合相談事業の推進
⃝生活困窮者自立支援事業の推進
⃝生活福祉資金等貸付事業の推進

令和５年度 湖西市社協湖西市社協 のの事業計画事業計画 とと予算予算 ６．福祉サービスの充実
⃝日常生活自立支援事業の推進
⃝安心手助け事業（さわやかサービス）の充実
⃝介護保険サービス事業の充実及び活用の促進
⃝障害福祉サービス事業の充実及び活用の促進
⃝地域たすけあい活動（ちぃーとサポート事業）の推進
⃝老人福祉センターの管理・運営

７．権利擁護の推進
⃝成年後見制度に対する取り組み
⃝成年後見制度中核機関の運営

８．安心して暮らせる環境の整備
⃝災害ボランティアコーディネーター養成講座の開催
⃝災害ボランティアコーディネーターフォローアップ研修会
⃝災害ボランティアセンター立上げ訓練の実施

収入
総額

支出
総額367,349千円 367,349千円

　湖西市社会福祉協議会は、皆様からお寄せいただいた会費をはじめ、赤い羽根共同募金の
助成金などが貴重な財源となっています。
　今年度も、皆様のご支援とご協力をお願いいたします。

誰もが自分らしく、安心して、しあわせに暮らせる社会基本理念

● 予 算 概 要 ●

● 基本施策・実施計画 ●

基本目標
1 地域福祉意識の醸成と交流の推進
2 地域で支え合う仕組みづくり
3 人にやさしい環境づくり

健康体操教室

福祉教育

地区社会福祉協議会　会長会議

地域たすけあい活動交流会

サロンボランティア養成講座
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● 一般会員会費（世帯） 1 口 500 円

● 施設団体会員会費（福祉団体・福祉施設） 1 口 1,000 円

● 賛助会員会費（個人ほか） 1 口 1,000 円

● 特別会員会費（法人・企業） 1 口 1,000 円

社協会費社協会費へのへの
ご理解とご協力をお願いしますご理解とご協力をお願いします

社協は住民の皆さまと共に
福祉のまちづくりをすすめます

　社会福祉協議会（社協）では、地域福祉を住民の皆さまとともに進め

るため、住民、企業、福祉団体など多くの方々に会員になっていただい

ています。

　「誰もが自分らしく、安心して、しあわせに暮らせる社会」
のため、皆さまから納入いただいた会費は、地域福祉の推進や、住民が

主体となって行う福祉活動に活用させていただきます。こうした趣旨を

ご理解いただき、会費の納入にご協力をお願いいたします。

※賛助会員会費・特別会員会費は税法上の「寄附金」として取り扱われます。

※ 市内全世帯を対象とした一般会員会費につきましては、自治会を通じて 
ご協力をお願いしています。

※ 会員加入は、世帯や個人の社協事業に対するご理解とご協力によるもので、 
強要されるものではありませんが、住民相互の支え合いの制度ですので、 
何卒ご協力をお願いいたします。

●　●　●　●　● ●　●　●　●　●
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　地域のサロン活動を担う人材育成を図ることを目的に開催します。
　地域の人たちが、身近な場所で気軽に集まり、楽しく交流するのが「ふれあい・いきいきサロン」です。
地域の役に立ちたいと思う方、共に地域を盛り上げていただける方を募集します。

　夏休みに福祉施設等でのボランティア体験をとおして、福祉やボランティアについて
理解を深めてみませんか？
　保育園・高齢者施設・障がい者施設・学童保育・病院などでボランティア活動ができます！！

※詳細は後日各中学校へ配布するパンフレットをご覧ください。
　市内在住で市外の中学校へ通っている方は、電話にてお問合せください。

　概ね 70 歳以上の高齢者の介護予防のための健康体操教室を各地域で開催しています。
　教室では、健康体操リーダーが、手遊び、手ぬぐい体操、筋力体操などを行います。
　お住まいの地域の健康体操教室で、リーダーとして活動をしていただける方を募集します。

～地域で取り組む介護予防　仲間になりませんか～

サロンボランティア養成講座サロンボランティア養成講座

健康体操リーダー養成講座健康体操リーダー養成講座

「ちょこっとボランティア」開催「ちょこっとボランティア」開催

参加費
無　料

参加費
無　料

● 日　時 ７月２２日（土）１０：００～１２：００
● 場　所 西部地域センター（湖西市駅南二丁目４番１号）
● 対　象 各地域の健康体操教室でリーダーとして活動していただける 70 歳未満の方
● 定　員 20 人程度
● 内　容 健康体操教室の説明や現リーダーによる教室体験
● 持ち物 日本手ぬぐい　筆記用具　動きやすい服装　飲み物
● 締　切 ７月７日（金）

● 日　時 ７月８日（土）１０：００～１２：００
● 場　所 西部地域センター（湖西市駅南二丁目４番１号）
● 対　象 ボランティアやサロン活動に関心があり、今後地域の活動に従事できる方
● 定　員 20 人程度
● 内　容 ふれあい・いきいきサロンについての説明やレクリエーション体験
● 持ち物 動きやすい服装　飲み物
● 締　切 ６月 30 日（金）

● 実施期間 7 月 31 日（月）～８月 25 日（金）
● 対　　象 ボランティア活動に関心のある市内在住の中学生

申込み・問い合わせ 地域福祉係 053-594-5511

参加者募集のお知らせ
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寝たきりの状態でも訪問入浴はできる限りの安全対策を行い、
ご自宅での入浴サービスを提供します。

「お風呂に入りたい！」「お風呂に入れてあげたい！」と思ったら
ご相談ください！ お待ちしています！

◎対象者（ヘルパーを利用できる方）
　・介護認定の要介護 1・2・3・4・5 に認定された方
　・介護認定の要支援 1・2 に認定された方
　・基本チェックリストで事業対象者と判断された方
　・ 障害支援区分認定の区分 1・2・3・4・5・6 に認定された方等

◎どんなサービス
　● 身体介護： 排泄介助、食事介助、入浴介助、移動・移乗介助、 

服薬介助、外出介助、デイサービスへの送出し、迎え等
　●生活援助：掃除、洗濯、調理、買い物、ベッドメイキング等

◎訪問入浴の良いところがあります
　①身体的負担が少ない
　② 3 人での手厚い介護（看護師を含む３名で訪問します）
　③衛生管理（物品の洗浄・消毒を毎回実施）
　④ベットメイキング
　⑤床ずれの改善を促します（血行促進・リハビリ効果）

いつまでも住み慣れたご自宅で過ごしていただるよう
「身体介護」「生活援助」をおこなっています

ご高齢や身体の障がいなどで寝たきりの方、おひとりまたはご家族の介助だけでは
入浴が困難な方のご自宅に専用の浴槽をお持ちし、入浴を援助するサービスです。

お風呂をあきらめないでください
入浴は身体的・精神的にも大きな喜びをもたらします

問い合わせ 介護センターあらい係
TEL�053-594-5000　　Fax�053-594-7771

こんにちは「ヘルパー」です

お元気ですか「訪問入浴」です

介護センターあらいでは介護センターあらいでは
『笑顔を届けよう！』をモットーに在宅生活応援中！『笑顔を届けよう！』をモットーに在宅生活応援中！
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㈱TF-METAL・TF-METAL 労働組合 scale（湖西軽音楽愛好会）

なぎさ保育園

遠州鉄道㈱ 浜名湖西道院 遠州信用金庫

㈲アピネス FKD鷲津工場 ㈱ダイナム静岡新居店

静岡県トラック協会西部支部

皆さまからのあたたかい善意の紹介（令和５年２月１日～令和５年４月 30 日）

善意のご寄附ありがとうございます
皆さまから、心あたたまるご寄附をいただきありがとうございます。（順不同・敬称略）

桶谷　啓子� 3,000円
湖西市聴覚障害者協会
（「咲む」上映会実行委員会）�5,000円
故�渡辺�征治の遺族会� 6,869円
㈱ TF-METAL 労働組合�24,892円
scale（湖西軽音楽愛好会）�58,500円
湖西高校生徒会� 55,950円
静岡県トラック協会西部支部�80,000円
鷲津保育園父母の会� 35円
入出 24年同年会� 136,844円
遠州信用金庫� 100,000円
遠州鉄道㈱� 200,000円
匿名� 1,265円
匿名� 1,237円
匿名� 536円
匿名� 1,550円
匿名� 2,752円
匿名� 2,159円
匿名� 1,000円
匿名� 23円
匿名� 20,000円

桶谷　啓子
浮海　ひふみ
髙栁　明子
故 渡辺征治の遺族会
加藤　たま
静岡県トラック協会西部支部
水谷　いずみ
鈴木　祐賢
匿名８名

鈴木　ちよ
あらい青葉クリニック
㈱寿塗装
戸ケ里　美咲、将志
故 渡辺征治の遺族会
からだ回復センター湖西
上ノ原立花会
柏谷　久美子
森田　広美
牧野　正明
山口　拓治
河美地区健康体操教室
㈲伴はつり工業所
浜名環保㈱親睦会
尾崎　れい子
水谷モータース
Remaking ㈱
市川　なつ子
㈱TF-METAL
加藤　たま
ぴのきおうなぎ販売所
山下　美恵子
湖西市民
㈲彦坂工業
FDK鷲津工場
おかさきこども園
静岡中央高校
鷲津保育園
㈱中部
一谷　洋子
龍谷寺　万両の会
浜名湖西道院
㈲袴田建設　袴田　直孝

野末　昭子
はたのさき
匿名 30名

龍谷寺　万両の会
鈴木　ちよ
水谷　いずみ
鈴木　和弘
戸ケ里　美咲、将志
故 渡辺征治の遺族会
寺井　一人
からだ回復センター湖西
上ノ原立花会
森田　広美
柏谷　久美子
牧野　正明
外山　泰子
河美地区健康体操教室
日下部　伸雄
㈲アピネス
尾崎　雅男
浜名環保㈱親睦会
湖西市消防団女性分団
尾崎　れい子
水谷モータース
㈱TF-METAL
ぴのきおうなぎ販売所
山下　美恵子
なぎさ保育園
（同）ライフベース
鷲津小学校
白須賀中学校
加藤　昭子
山本　さち子

菅沼　要一
浜名湖西道院
㈲袴田建設　袴田　直孝
介護老人保健施設まんさくの里
匿名 26名

鈴木　ちよ
水谷　いずみ
桶谷　啓子
戸ケ里　美咲、将志
からだ回復センター湖西
柏谷　久美子
森田　広美
山口　拓治
河美地区健康体操教室
㈲伴はつり工業所
牛田クリニック
尾崎　れい子
㈱TF-METAL
加藤　たま
ぴのきおうなぎ販売所
湖西市民
（同）ライフベース
新居図書館
FDK鷲津工場
菅沼　要一
龍谷寺　万両の会
浜名湖西道院
野末　昭子
はたのさき
匿名 16名

水谷　いずみ� ポストカード
今井　基文� 食品
湖西高校� 食材
㈲アピネス� 文具一式
サークル・ラブリー� 音響機器、辞典等
河美地区健康体操教室
� ティッシュ
㈱ダイナム静岡新居店� 日用品一式
鷲津矢崎OB� 介護用品、タオル、手ぬぐい
㈱中部� タオル、マスク
久保川　悟志� 麻雀牌
匿名� ひまわりカード
匿名� ひまわりカード助成券
匿名� 食品（お米）
匿名� 洗濯洗剤
匿名� タオル・石鹸
匿名� 将棋盤
匿名８名� 介護用品
匿名� 食品一式
匿名� タオル

寄附金

切手・はがき・テレカ・収入印紙・満点ひまわりカード・金券他

使用済切手

プルタブ
ベルマーク

その他

湖西市商業協同組合加盟店及び市内協力店舗の皆さま
令和４年度「福祉の募金箱」設置にご協力いただきありがとうございます 災害義援金ご寄附のお礼

現金：31,501 円、プルタブ：1.44Kg、使用済み切手：0.66Kg、
ベルマーク：0.11kg、はがき：6 枚、満点ひまわりカード：1 枚、ひまわりカード助成券：65 枚

令和 5 年 3 月 27 日（月）、
「古見ゆうゆう会」様より
以下の災害義援金へのご寄附
をいただきました。
ありがとうございました。
①令和 4 年 8 月
　新潟県大雨災害義援金
　（新潟県共同募金会）
　寄附額　9,873 円
②石川県
　8 月大雨災害義援金
　（石川県共同募金会）
　寄附額　9,873 円

協力店のご紹介（敬称略）
リオスチューブ ヤマ佐佐藤商店 ㈲小野田時計店
㈲大津屋 ファミリーファッションわたや ㈱サロック
㈾カネキ 石原燃料㈱ 湖西食品㈲パピヨン
おしゃれハウスミスターかなか わたや商店 浜名病院
東海興産㈱日ノ岡 ㈾絹屋洋品店 くすり屋さんおぎそ
ビューティサロン愛 フレッシュベーカリーこげつ じゅうえんや
㈲リビングまっくす シューズショップ　イゲタヤ ㈱まるすずケアサービス
㈱オートサービス湖西北工場 橋本屋 こがねちゃん弁当新居本店
スズキアリーナ湖西 いとや伊奈商店
㈱かきこや入出店 すしまつ

7こさい社協だより
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社協の
相談窓口

ご予約は…
生活支援係

☎ 525-6667

社会福祉法人　湖西市社会福祉協議会
■総務企画係
■地域福祉係
〒 431-0303　静岡県湖西市新居町浜名 643-1

（湖西市老人福祉センター内）
TEL（053）594-5511・FAX（053）543-5567
E-mail：shakyo@kosai-sk.or.jp
URL：https://www.kosai-sk.or.jp

■生活支援係
〒 431-0442　静岡県湖西市古見 1044

（健康福祉センターおぼと内）
TEL（053）525-6667
E-mail：shakyo@kosai-sk.or.jp

■介護センターこさい係
〒 431-0441　静岡県湖西市吉美 3257
コサイグリーンビルＡ２階
TEL（053）575-3294・FAX（053）575-3299
E-mail：kaigo@kosai-sk.or.jp

■介護センターあらい係
〒 431-0303　静岡県湖西市新居町浜名 575

（新居介護サービスセンター内）
TEL（053）594-5000・FAX（053）594-7771
E-mail：kaigo@kosai-sk.or.jp
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№ 249

多くの市民の方に法律相談・司法書士相談をご
利用いただくため、同一内容での相談は３回ま
でとさせていただきます。

6/13火・7/11火・8/8火・9/12火
13：00～ 16：00（１人約 20 分）

健康福祉センター
白井　聖記　先生相談員

場 所

日 時

6/24土・7/22土・8/26土・9/16土
９：00～ 12：00（１人約 20 分）
7/4 火・9/5 火
13：00～ 16：00（１人約 20 分）

健康福祉センター
平岡　新　先生相談員

場 所

日 時

6/10土・7/15土・8/19土・9/9土
９：00～ 12：00（１人約 20 分）

健康福祉センター
加藤　久貴　先生相談員

場 所

日 時

法律相談（弁護士） 要予約

司法書士相談 要予約

～ご家庭に眠っている食品を提供してください～

　品質に問題のないものの、やむなく捨てられてしまう食
品を無償で提供していただき、行政・社会福祉協議会・支
援団体を通じて食べる物がなくて困っている方へ　食品を
お届けする活動です。静岡県では「ＮＰＯ法人フードバン
クふじのくに」が実施主体で活動を行っています。

湖西市社会福祉協議会
・老人福祉センター
・健康福祉センターおぼと内
・コサイグリーンビルＡ２階
・新居介護サービスセンター
生活支援係 ☎ 053-525-6667
上記期間以外でも『健康福祉センター
おぼと』の正面玄関入り口の回収ボッ
クスにて常時受付中です。

①�お米（古々米・もち米は不可）、麺類、保存食品（缶詰
等）、インスタント食品、飲料（ジュース、コーヒー等）、
ギフトパックなどで常温保存が効く物

②賞味期限が明記され、期限が２か月以上ある食べ物�
③未開封の食べ物
④�生鮮食品、アルコール飲料、健康食品、防災用保存水は
受け付けておりません

『フードバンク』ってなに？

食品を提供する時のお願い

受付・問い合わせ先

募集期間

令和５年８月１日火～８月31日木
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◆◆◆ ふれあいあふれる　はつらつとしたまち


