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地区社会福祉 地区社会福祉 
（地区社協）（地区社協）

協議会協議会ってってなあに？なあに？特集

●ふれあい・いきいきサロン

身近な住民同士の「仲間づくり」や「出
会いの場づくり」を進める活動です。地
域の人たちが身近な場所で気軽に集ま
り、楽しく交流しながら、“人と人との
つながり”をつくるきっかけとなります。

●健康体操教室

高齢者が心身ともに健康な日常生活を送
る事ができるように、生活機能の維持・
向上を図る健康体操を実施する教室を開
催しています。
介護予防のための体操のみならず、教室
参加者同士のおしゃべりやふれあいも大
切にしている活動です。

●地域の居場所

年齢、国籍問わず、地域の住民同士が気
軽に集まり、一緒に内容を企画し、ふれ
あいを通して「生きがいづくり」「仲間
づくり」の輪を広げる活動です。

★地区社会福祉協議会での取り組みの紹介

　地区社協は平成 30年「共に支え合う福祉のまちづくり」の実現に向けて誕生しました。
小地域（連合自治会等）を単位として、自治会や民生委員児童委員、ボランティアなど地
域の諸団体等と地域住民から構成され、市内には 20の地区社協があります。子どもから
高齢者まで、障がいのある人もない人も、自分たちの暮らす地域を自分たちでよりよくし
ていくために作られた住民の自主的な組織です。

★★地区社協とは地区社協とは

　市社協は、地域の生活・福祉課題を把握し、共に考え、解決に向けた取り組みを行います。
地区社協の組織化や情報交換、資質向上に向けた取り組みなどにより、地区社協が活動し
やすくなるような支援をするとともに、専門職・関係機関等との橋渡しをします。

★市社会福祉協議会（市社協）との関係性は

地域で必要とされる福祉活動の取り組みを行う

　地域に住んでいる人たちのつながりが弱くなったために起きている問題には、同じ地域
に住んでいる人の力が必要です。しかし、個人の力だけではできることに限りがあります。
地域の困りごとを解決するためには、住民同士が問題解決に立ち向かって、組織的に地域
の実情に合った仕組みづくりをしていく必要があります。地区社協は、「困った時は、お互
い様」で助け合える地域づくりを目指しています。

★地区社協が目指す地域の姿

困った時は、お互い様

市内の
20地区

社会福祉協議会

①表鷲津
②鷲津
③河美
④�鷲津西�
（�古見・川尻・山口・�
坊瀬・市場）

⑤�白須賀�
（１区～６区）
⑥新所

⑦�岡崎�
（�南上の原・上ノ原・梅田・�
岡崎・新所原・大森）

⑧入出
⑨�知波田�
（�神座・太田・青平・�
大知波・利木・横山）

⑩新居中央
⑪内山

⑫柏原
⑬ベイリーフ
⑭新居南
⑮住吉
⑯橋本
⑰西浜名
⑱郷南郷北
⑲三ツ谷
⑳あけぼの
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基本理念「誰もが自分らしく、安心して、しあわせに暮らせる社会」

基本目標
（１）地域福祉意識の醸成と交流の推進
（２）地域で支え合う仕組みづくり
（３）人にやさしい環境づくり

基本施策・実施計画

予 算

1地域福祉に関する意識の醸成
●社協だよりの発行
●ホームページの運営及び SNSを使った情報発信
●社会福祉大会の開催
●社協出前講座（こふくちゃん講座）の開催
●福祉教育実践校による福祉養育の推進

5サービスを利用しやすい体制の整備
●福祉総合相談事業の推進

2地域における交流活動の推進
●ふれあい・いきいきサロン及び敬老会への支援
●健康体操教室の充実
●地域の居場所開設支援

6福祉サービスの充実
●生活支援体制整備事業
●安心手助け事業（さわやかサービス）の充実
●地域たすけあい活動（ちぃーとサポート事業）の推進
●介護保険サービス事業の充実及び活用の促進
●障害福祉サービス事業の充実及び活用の促進
●生活困窮者自立支援事業の推進
●生活福祉資金等貸付事業の推進
●老人福祉センターの管理・運営
●産前産後子育て支援ヘルパー派遣事業の運営3地域における支え合い活動の推進

●地区社会福祉協議会活動充実強化
●福祉関係団体支援
●市内社会福祉法人等との連携強化

7権利擁護の推進
●成年後見制度中核機関の運営及び法人後見の実施
●日常生活自立支援事業の推進

4地域福祉を担う人材の育成
●ボランティアネットワークの推進
●ボランティア養成講座の開催
●夏休み福祉施設ボランティア体験講座の開催

8安心して暮らせる環境の整備
●災害ボランティアコーディネーターフォローアップ研修会
●災害ボランティアセンター立上げ訓練の実施

令和 6 年度 と 予 算事 計業 画
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　 社会福祉協議会（略称：社協）では、地域福祉を住民の皆さまとともに推進して
いくため、市内全世帯、企業、福祉施設・団体等、多くの方々に社協会員として加入
をお願いしています。

　「誰もが自分らしく、安心して、しあわせに暮らせる社会」の実現のため、
皆さまから納入いただいた会費は、各種福祉事業の充実や、住民が主体となって行う
地域福祉活動に活用させていただきます。こうした趣旨をご理解いただき、会費の納
入にご協力をお願いいたします。

※�賛助会員会費・特別会員会費は税法上の「寄附金」
として取り扱われます。

※�市内全世帯を対象とした一般会員会費につきま
しては、自治会を通じて協力をお願いしています。

※�会員加入は、世帯や個人の社協事業に対するご
理解とご協力によるもので、強要されるもので
はありませんが、住民相互の支え合いの制度で
すので、何卒ご協力をお願いいたします。 

●●地区社会福祉協議会の活動充実・強化
●●ふれあい・いきいきサロンの支援
●●サロンボランティア養成講座
●●災害ボランティアコーディネーター養成講座
●●社会福祉大会
●●福祉総合相談事業
●●社協だよりの発行　　等

● 一般会員会費（世帯）	 1口� 500円
● 施設団体会員会費（福祉団体・福祉施設）	 1口� 1,000円
● 賛助会員会費（個人ほか）	 1口� 1,000円
● 特別会員会費（企業・法人）	 1口� 1,000円

ふれあい・いきいきサロン

災害ボランティアコーディネーター
養成講座

会費の主な使いみち
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協議体「支え合い推進会議」ってなあに？

▶どうして支え合いが必要なの？

　全国的に高齢化が進んでいますが、湖西市
でも、ひとり暮らし高齢者や要介護高齢者が
増加し、医療・介護サービスへの更なる需要
も増えることが予想されます。しかし、サー
ビスだけでは対応が難しいこともあります。
　その課題を解決するためには、地域の住民
同士「困った時は、お互い様」の気持ちで助
け合うことが求められています。

▶教えてください！みなさんの地域のこと

☎ 地域福祉係　594-5511

　住んでいる地域で行っている活動や、こんなことが地域
にあると助かるなってことを私たちに教えてください！
みなさんで暮らしやすい地域づくりを目指しましょう♪

湖西市の高齢化率
28.9％
（令和６年 3月）

※ 10年前の平成 26年は 23.7％

▶だれが何をしているの？

　市内５中学校圏域ごとに分かれて、地域住民、民生委員児童委員、ボランティア
などと共に、地域の高齢者がどんなことで困っているのかなど情報を共有したり、
その地域でできる支え合いの仕組みづくりについて協議しています。
　協議体での取り組みについては、次号以降ご紹介させていただきます。

鷲津中学校区岡崎中学校区 新居中学校区

生 活 支 援 体 制 整 備 事 業

『支え合いの地域づくり』『支え合いの地域づくり』
年齢を重ねても誰もが安心して暮らし続けられるための
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善意のご寄附ありがとうございます善意のご寄附ありがとうございます

湖西市商業協同組合加盟店及び市内協力店舗の皆さま湖西市商業協同組合加盟店及び市内協力店舗の皆さま
令和 5 年度「福祉の募金箱」設置にご協力いただきありがとうございました令和 5 年度「福祉の募金箱」設置にご協力いただきありがとうございました

●現金：38,256円	 ●プルタブ：1.71㎏	 ●使用済切手：944g
●ベルマーク：23g	 ●ひまわりカード助成券：222枚

令和６年２月１日～令和６年４月 30日（順不同・敬称略）

寄附金
桶谷啓子� 5,000円
静岡県トラック協会西部支部
� 88,000円
鷲津明湖会� 13,000円
㈱アイデックス� 44,950円
ヒュッゲ KOSAI� 22,854円
髙須寿賀� 4,298円
遠州信用金庫� 100,000円
遠州信用金庫
（SDGs定期預金による寄附）� 100,000円
丸栄酒店� 1,675円
拡大写本「りんご」� 79,115 円
ライオンズクラブ国際協会334-C地区 1R3Z
� 231,000 円
牧野英昭� 6,163 円
匿名� 660円
匿名� 953円
匿名� 143円
匿名� 800円
匿名� 200,000円

切手・はがき・収入印紙・金券他
高柳明子
尾﨑なみ江
佐々木節子
湖西地区更生保護女性会
静岡県トラック協会西部支部
髙塚あさ子
柏谷久美子
水谷いずみ
匿名８名

使用済切手
戸ヶ里美咲・将志
柏谷久美子
高柳明子
河美地区健康体操
介護老人保健施設まんさくの里
牧野正明
ありき眼科
山田省三・治江
内藤八重子
大久保宏子
新所原郵便局
湖西地区更生保護女性会
光湖苑
㈱寿塗装
白須賀郵便局
入出郵便局
湖西市商工会女性部
水谷いずみ
㈱アイデックス
FDK㈱鷲津工場・湖西工場
浜名環保㈱親睦会
静岡中央高校
もりたゆい、めい、あい
小城友子
からだ回復センター湖西
Remaking ㈱
第一生命湖西営業オフィス
匿名 26名

プルタブ
戸ヶ里美咲・将志
柏谷久美子
高柳史子
ひまわり美容院

高柳明子
河美地区健康体操
山本さち子
さくら元気クラブ
牧野正明
日下部伸雄
内藤八重子
新所原郵便局
湖西地区更生保護女性会
丸栄酒店
キリンっこ
真愛三ツ谷こども園
介護老人保健施設まんさくの里
NPO法人精神保健福祉会さざなみ会
龍谷寺万両の会
鷲津小学校
白須賀郵便局
入出郵便局
湖西市商工会女性部
上の原立花会
図書館ボランティアどんぐり
㈱アイデックス
池ヶ谷光子
なぎさ保育園
浜名環保㈱親睦会
小城友子
からだ回復センター湖西
新所少年野球クラブ
近藤ふみ子
湖西市女性消防団
守田圭吾
少林寺拳法　浜名湖西道院
大石浩幸
山本航平
ハピネス湖西
第一生命湖西営業オフィス
匿名 21名

ベルマーク
戸ヶ里美咲・将志
柏谷久美子
高柳明子
河美地区健康体操
牧野正明
兼子一美
内藤八重子
湖西地区更生保護女性会
上の原立花会
小林玲子
水谷いずみ
㈱アイデックス
FDK㈱鷲津工場・湖西工場
もりたゆい、めい、あい
からだ回復センター湖西
近藤ふみ子
第一生命湖西営業オフィス
匿名 28名

その他
㈱中部� タオル
髙塚あさ子� 外国切手
㈱TF-METAL� 常備用カイロ
豊橋信用金庫新所原支店� 食品
水谷いずみ� ポストカード
高田忍� 介護用品
匿名 3名� ひまわりカード助成券
匿名 2名� 介護用品
匿名� マスク
匿名� 外国切手
匿名� 筆記用具
匿名� テレフォンカード（中古）
匿名� 軍手

湖西地区更生保護女性会遠州信用金庫FDK㈱鷲津工場・湖西工場㈱アイデックスヒュッゲ KOSAI

豊橋信用金庫新所原支店鷲津明湖会湖西市商工会女性部㈱TF-METAL静岡県トラック協会西部支部

協力店舗ご紹介（順不同・敬称略）
1 リオスチューブ 11 ㈱まるすずケアサービス 21 すしまつ
2 ㈾絹屋洋品店 12 わたや商店 22 スズキアリーナ湖西
3 ㈾カネキ 13 石原燃料㈱ 23 東海興産㈱日ノ岡
4 フレッシュベーカリーこげつ 14 湖西食品㈲パピヨン新所原店 24 ビューティサロン愛
5 シューズショップイゲタヤ 15 浜名病院 25 ㈲リビングまっくす
6 ㈲大津屋 16 くすり屋さんおぎそ 26 ㈱オートサービス湖西北工場
7 いとや伊奈商店 17 こがねちゃん弁当新居本店 27 ㈱かきこや入出店
8 橋本屋 18 ヤマ佐佐藤商店 28 ㈱サロック
9 ㈲小野田時計店 19 ファミリーファッションわたや
10 おしゃれハウスミスターかなか 20 じゅうえんや 7
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社協の
相談窓口

ご予約は…
生活支援係

☎ 525-6667

多くの市民の方に法律相談・司法書士相談をご利用
いただくため、同一内容での相談は３回までとさせ
ていただきます。

6/8 土・7/27 土・8/24 土・9/28 土
９：00～ 12：00（１人約 20分）
7/2 火・9/3 火
13：00～ 16：00（１人約 20分）
健康福祉センター
平岡　新　先生相談員

場 所

日 時

6/15土・7/20 土・8/17 土・9/21 土
９：00～ 12：00（１人約 20分）
健康福祉センター
加藤　久貴　先生相談員

場 所

日 時

法律相談（弁護士） 要予約

6/11火・7/9 火・8/6 火・9/10 火
13：00～ 16：00（１人約 20分）
健康福祉センター
白井　聖記　先生相談員

場 所

日 時

司法書士相談 要予約

ホルト通りホルト通り

新
居
浜
名
線

新
居
浜
名
線

湖西市社協ホームページ ▶

■総務企画係
■地域福祉係
〒 431-0303　静岡県湖西市新居町浜名 643-1
（湖西市老人福祉センター内）
TEL（053）594-5511・FAX（053）543-5567
E-mail：shakyo@kosai-sk.or.jp
URL：https://kosai-sk.or.jp

■生活支援係
〒 431-0442　静岡県湖西市古見 1044
（健康福祉センターおぼと内）
TEL（053）525-6667
E-mail：shakyo@kosai-sk.or.jp

■介護センターこさい係
〒 431-0441　静岡県湖西市吉美 3257
コサイグリーンビルＡ２階
TEL（053）575-3294・FAX（053）575-3299
E-mail：kaigo@kosai-sk.or.jp

■介護センターあらい係
〒 431-0303　静岡県湖西市新居町浜名 575
（新居介護サービスセンター内）
TEL（053）594-5000・FAX（053）594-7771
E-mail：kaigo@kosai-sk.or.jp

№ 253

社会福祉法人　湖西市社会福祉協議会

～ご家庭に眠っている食品を提供してください～

　品質に問題のないものの、やむなく捨てられてしま
う食品を無償で提供していただき、行政・社会福祉協
議会・支援団体を通じて食べる物がなくて困っている
方へ食品をお届けする活動です。静岡県では「ＮＰＯ
法人フードバンクふじのくに」が実施主体で活動を
行っています。

湖西市社会福祉協議会
・老人福祉センター
・健康福祉センターおぼと内
・コサイグリーンビルＡ２階
・新居介護サービスセンター
☎ 053-525-6667
上記期間以外でも『健康福祉センター
おぼと』の正面玄関入り口の回収ボッ
クスにて常時受付中です。

①�お米（古々米・もち米は不可）、麺類、保存食品（缶
詰等）、インスタント食品、飲料（ジュース、コーヒー
等）、ギフトパックなどで常温保存が効く物
②賞味期限が明記され、期限が２か月以上ある食べ物 
③未開封の食べ物 
④�生鮮食品、アルコール飲料、健康食品、防災用保存
水は受け付けておりません

『フードバンク』ってなに？

食品を提供する時のお願い

受付・問い合わせ先

募集期間

令和６年８月１日木～８月30日金


