
第２回 湖西市老人福祉センター人生色彩
いろどり

の集い 

 プログラム  

とき   11月９日（日） オープニング 9時 30分～ 

    開会式 午前１０時～   閉会式 午後 2時 10分～ 
 

Ａ 作品展示の部（会場：作業室） 
№ 団体名 種目 № 団体名 種目 

１ ２６の会 
ソックスカバー、トイレッ

トペーパーホルダー 
７ 折り紙クラブ 折り紙作品 

２ 手作り教室 洋裁（ブラウス、スカート） ８ あしたの会 
乙書、ヨーヨーキルト、

草木染め 

３ 新居陶芸の会 陶芸作品 ９ クラフト会 
クラフトバッグ、布草履

等 

４ あらい川柳俱楽部 川柳色紙 1０ 彩々 水彩画 

５ リフォーム 袋物、小物等 １１ 中根庭園を研究する会 中庭紹介 

6 なかよし会 
折り紙作品（吊るし飾り、

くす玉） 
   

 

 

Ｂ 体験の部（会場：機能回復訓練室・教養娯楽室 ・ロビー） 
№ 受付＆会場 種目 時間 団体名 

1 

教養娯楽室 

足もみ「官足法」 １０：００ ～ １２：００ フレンド会 

２ 身体ほぐし １３：００ ～ １４：００ １０５ 

３ 

機能回復訓練室 

救命救急 １０：００ ～ １１：００ 湖西市消防本部 

４ 卓球バレー １１：００ ～ １２：００ 新居地区老人クラブ「なでしこ会」 

５ ニューモラルかるた １３：００ ～ １４：００ ニューモラルの会 

６ 

ロビー 

輪投げ １０：００ ～ 景品終了まで 新居地区老人クラブ 

７ 火災報知器 広報 １０：００ ～ １１：００ 湖西市消防本部 

 

 

Ｃ バザーの部（会場：ロビー・作業室 ） 
№ 会場 種目 時間 団体名 

1 

ロビー 

農産物 

１０：００ ～ 売り切れまで 

すこやかファーム 

２ 花苗 浜名学園 なぎさ作業所 

3 甘酒・ぜんざい ひまわり授産所 

４ 縫い物（ポーチ等）、植物 湖西中学校 

５ 作業室 陶芸 新居陶芸の会 

 



Ｄ 演技発表の部（会場：集会室）9：30～オープニング、10：00～演技発表 

№ 時刻 出演時間 団体名 種目 曲名・題名など 出演者名 

オープニング（9：30～10：00） 

1 9:30 20分 真愛三ツ谷こども園 鼓隊 
怪獣の花唄 

かくれんぼ 
園児 1８人 

2 9:50 10分 湖西市消防団ラッパ隊 ラッパ  ラッパ隊１５人程度 

開会式（10：00～10：05） 

3 10:05 20分 湧弦会 三味線 

武田節 石田智代 

久保田節 宮城弘子 

天竜下れば 髙須加代子 

幻想曲津軽 湧隆先生 他３人 

4 10:25 15分 あすなろ会 歌 
夫婦風ごよみ 

ここに幸あり 

髙橋房子・山本克子・高柳昭代・松井五十鈴・太田光子 

高須正子 

5 10:40 15分 
新居地区老人クラブ 

民踊クラブ 
踊り 

浜名湖音頭 三浦町子  他７人 

チャンチキおけさ 本田さかえ 他６人 

花笠音頭 河合弘子  他１０人 

6 10:55 ６分 フラ イリマ フラダンス 涙そうそう 
沖洋子・桑原昌子・疋田裕子・中島久子・大野一枝 

影山とし子・大場美智子・高柳昭代・白井由紀子 

7 11:05 20分 ストレッチおひさま ストレッチ ストレッチ 
杉浦あい子・小板橋洋子・中村恵子・遠藤浩子 

太田サヨ・池田浩子・石田雅江・夏目久代 

8 11:25 20分 
新居地区老人クラブ 

レクダンス 
レクダンス 

富士の国音頭 
尾崎とし子・三浦まち子・柴田のぶえ・鎌倉みよ子 

鈴木香代子・羽原コト・馬渕麻枝 

河内おとこ節 
本田さかゑ・奥野美奈子・中嶋久子・大須賀八重子 

斉藤昭子・疋田まさ子・杉本明美・岡本洋子 

9 11:45  ５分 
翔鴻流静陵吟詠会 

しらさぎ 
詩吟 長良川艶歌 川合ゆり子・深井昌美・田中タカ子・山田恵美 

10 11:50 ２０分 自彊術の会 自彊術 自彊術演技 中嶋貞子 他１９人 

休 憩（12：10～13：00） 

富くじ（13：00～13：15） 

11 13:15 ６分 フラ イリマ フラダンス 南国の夜 
沖洋子・桑原昌子・疋田裕子・中島久子・大野一枝 

影山とし子・大場美智子・高柳昭代・白井由紀子 

12 13:21 ５分 
新居地区老人クラブ 

有志（銭太鼓） 
太鼓 りんごの唄 野末満寿美 他多数 

13 13:26 ９分 
翔鴻流静陵吟詠会 

さざなみ 
詩吟 歌謡吟かあさんの歌 石川弘子・中島多賀代・辻岡とみ子 

14 13:35 15分 湖西民謡保存会 民謡 
鷲津節・花笠音頭 

浜名湖セレナーデ 

佐原市子・土屋きく子・浅沼千穂・夏目久代 

土屋建子・浜上恭子・田内杏奈・水谷心咲 

15 13:50 15分 ダンス愛好会 社交ダンス 

チャチャチャ（エスト

レリータ） 

タンゴ（彼は海賊） 

髙須政・白井靖子・水谷和栄・佐原久代 

閉会式（14：10～14：15） 

富くじ（14：15～14：30） 

 

Ｅ 富くじ会（会場：集会室） 

第１回目 13：00頃 第２回目 14：15頃（閉会式終了後） 

※右の「抽選番号」が、対象となります。11 月 9日（日）１5時まで 

交換できます。 

※プログラムは、富くじ会が終了するまで、大事にお持ちください。 

抽選番  ○○ 


